SCHATZKAMMER
In Meeren und Seen
existieren vermutlich
400000 Algenarten,
lediglich 80000

sind bekannt. Im Mittel-
punkt der Forschung
steht normaler-

weise die Energie-
gewinnung daraus.

Vor einigen Jahren beschloss die Meeresbiologin Inez Linke, aus
den Wirkstoffen von Algen mehr zu machen: zum Beispiel Hautcremes.
Heute leitet sie ihre eigene Kosmetikfirma
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ein, mit Captain Jack
Sparrow alias Johnny
Depp hat sie nichts ge-
mein. Auch nicht mit
dem roten Korsar. Da-
bei hat Dr. Inez Linke bestimmt ebenso
viel Zeit am und auf dem Meer verbracht
wie die beiden Salzwasser-Legenden.
Nicht dass man ihr das ansehen wiirde:
Statt Olzeug trigt sie Cordrock und Le-
derstiefel. Inez Linke ist Meeresbiologin
und Algenkosmetik-Herstellerin, beides
mit ganzer Leidenschaft. Atlantik, Pazi-
fik, der Indische Ozean und die heimi-
sche Ostsee — die Kielerin hat sie alle
schon wihrend ihres Studiums erkundet,
ist zu Korallenriffen getaucht und hat die
Okosysteme der Ozeane erforscht. Die
grofdte Aufmerksamkeit widmete sie da-
mals Capitella capitata, fiir Laien eher
unspektakulire Borstenwiirmer, die un-
sere Meeresboden ,beliiften”. Bei einer
Wurm-Tour auf einem Forschungsschiff
in Norwegen lernte sie auch ihren Mann
Peter Linke kennen — einen Meereskund-
ler, was sonst? Frank Schirtzing lief§ sich
von ihm beraten, als er ,Der Schwarm®
schrieb, und konstruierte die Handlung
des Bestsellers nach dessen wissenschaft-
lichen Erkenntnissen. Ach ja, Verwandte
von ,ihren“ Borstenwiirmern spielen da-
rin ebenfalls eine tragende Rolle.
Mittlerweile isc die 47-Jihrige zweifa-
che Mutter und hat die Weltmeere mit
einem Biiro an der Kieler Forde getausche,
aber das Thema Wasser lisst sie nichr los.
Ganz in der Nihe liegt ihr ,drittes Baby*.
Es kann schwimmen, weint nicht, braucht
aber die ganze Zuwendung seiner ,Mut-

ter": Es handelt sich um eine Freiland-Al-
genfarm in der Ostsee — die erste und
einzige in Deutschland. 300 bis 500 Kilo
Saccharina latissima, auch Zuckertang-
alge genannt, werden hier jedes Jahr ge-
erntet. Denkt man an die iibelriechenden
braunen Massen, die im Sommer die
Strinde verschmurzen, fragt man sich:
Warum muss man die auch
noch kiinstlich kultivieren?

Algenwilder seien die Re-
genwilder des Meeres, er-
klirt Inez Linke, und noch
viel mehr. Schon die alten |
Griechen wussten um ih- |
re entziindungshemmenden
Eigenschaften und legten & °
sich Algenwickel auf Wun-
den. Um heute aus den
Salzwassergewichsen in der
Forde einen wirkstoffrei-
chen Extrakt zu keltern,

werden sie stindig per P

Algen - die Beautywunder

Die altesten Organismen der Welt speichern
Mineralien und Spurenelemente aus dem
Meer - gut fiir die Haut: Der reine Algen-
extrakt in den Cremes von Oceanwell
(www.oceanwell.de) bindet Feuchtigkeit,
wirkt antibakteriell und zellerneuernd.

r :
LEINEN LOS! Zuckertang (Saccharina
latissima, oben im Schauglas der Filtrations-
anlage) gedeiht in der Ostsee besonders
gut - an Leinen unterhalb der Wasserober-
flache. Die erste Algenfarm Deutschlands
liegt in der Kieler Forde. Bis zu 500 Kilo
werden dort jahrlich geerntet und zu Algen-
extrakt flir Kosmetik und Medizin verarbeitet.




BABYSCHWIMMEN Die Fortpflanzung des Zuckertangs findet im Labor statt. Die
von der Mutterpflanze (links) gebildeten Sporen entwickeln sich in sechs bis acht Wochen
in Anzuchtbecken. Das Wachstum der Babyalgen (rechts) wird standig kontrolliert.

Computer iiberwacht. In Notfillen tu-
ckern Inez Linke und ihre Forscherkol-
legen im Motorboot raus zu der Anlage.
Im vergangenen Winter musste zum
Beispiel die eineinhalb Hektar grofle
Farm, die sonst einen halben Meter un-
ter der Wasseroberfliche liegt, um zwei
Meter abgesenkt werden — die drohende
Eisdecke hitten die Algen nicht tiber-
lebt. Wie Frithchen werden die an Lei-
nen hingenden Babyalgen sorgfiltig
gehegt und gepflegt. Spitestens im Juni
muss der Zuckertang eingeholt werden,
denn ab 15 Grad Wassertemperatur
stirbt er ab. Die Blatter kommen in eine
Miihle, werden mit Hefekulturen und
Wasser in Girtanks ,eingemaischt® und
anschliefend fermentiert. Ubrig bleibt
die reine Algenessenz.

uf die Idee mit der Farm
kam man bei ,Ocean Ba-
sis* durch die Deutsche
Bundesstiftung Umwelt,
die die Wissenschaftler beauftragt hatte,
herauszufinden, ob sich aufler Fischen
auch andere Meeresbewohner fiir Aqua-
kulturen eignen wiirden. Und tatsich-
lich: Die Laminaria-Alge gedieh prich-
tig im Ostseesalzwasser. Bleibt die Frage,
was in aller Welt macht man mit ein
paar hundert Kilo dieser Braunalgen?
Hier kam Inez Linkes praktische Seite
ins Spiel — und ihr Marketing-Know-
how. Inzwischen hat sie sich die Taug-
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lichkeit dieser Algen als Kosmetikwirk-
stoff durch Studien belegen lassen. Aber
zunichst las sie Jean Piitz’ ,Hobbythek“-
Buch und zog sich Gummihandschuhe
iiber. Ein halbes Jahr tiiftelte sie an der

Algen im Tiegel
M Braunalgen Echte Straffmacher -
regen die Kollagenbildung an und
sind reich an Phytohormonen,
die den Abbau von Hyaluronsaure
verlangsamen und feine Linien
glatten, z. B. in Pflegeprodukten
von Oceanwell.
B Rotalgen Férdern mit dem
Farbstoff Phycoerythrin die Zell-
erneuerung und damit Heilungs-
prozesse. Schleimstoffe beruhigen
fiesen Juckreiz - toll fir empfind-
liche Haut, z. B. in der ,Moisturizing
Cream” von Venus.
M Blaualgen Als wahre Betacarotin-
Bomben unterstiitzen sie die Funk-
tion der Haut bei der Abwehr freier
Radikale und machen sie wider-
standsfihig gegen Irritationen, z. B.
in der straffenden Gesichtscreme
.Laszlo Blue” von Erno Laszlo.
M Griinalgen Sie enthalten viel
Chlorophyll, das unseren roten
Blutkdrperchen dhnelt und die
Sauerstoffversorgung der Haut
férdert. Super Feuchtigkeitsbooster,
z.B. in der Anti-Aging-Creme ,Baume
+Jeune +Longtemps” von Clarins.

Frage, welcher Emulgator aus dem salzi-
gen Algenextrake eine streichzarte Tex-
tur machen kénnte. ,Das ist ein biss-
chen wie beim Hefekuchenbacken — am
Ende kippt man alles zusammen und es
hilt oder eben nicht.” So entstand die
Feuchtigkeitspflege ,,Baltic Care®.
Obwohl! ihre Kundinnen von der
Algenkosmetik begeistert waren und so-
gar von deren lindernden Wirkung bei
Neurodermitis oder Schuppenflechte
berichteten, verkauften sich die Produk-
te zunichst nur schleppend. Bis eine
Agentur erkannte, dass wohl die eher
langweilig gestalteten Tiegelchen den
Erfolg bremsten. Vergangenes Jahr
machte die Serie dann unter dem Na-
men ,Oceanwell® einen Neustart im
dezent-glamourdsen Look.

eben dem Ausflug ins
Beauty-Segment forscht
man bei ,Ocean Basis®
auch in die medizinische
Richtung. Denn Algen haben zusitzlich
eine antivirale und -tumorale Wirkung.
Eine Doktorandin betreut die Untersu-
chungen, denn Inez Linkes Terminka-
lender ist derzeit noch voller als sonst.
Seit einiger Zeit experimentiert sie nim-
lich mit Quallen: 98 Prozent Wasser,
der Rest reines Kollagen, das fiir Wund-
heilung und Orthopidie benétigt wird
und dem ebenfalls eine grofle Zukunft
in der Beauty-Branche prophezeit wird.
Auch Muscheln hat sie im Visier. Aber
das, beschwichtigt die Wissenschaftle-
rin, sei noch Zukunfrsmusik. Wichtiger
sei ihr, den Menschen klarzumachen,
dass man das Meer trotz seiner Reichtii-
mer nicht riicksichtslos ausbeuten diirfe,
sondern sich bestenfalls als ,Meeres-
Bauer“ verstehen sollte, der sorgfiltig
pflegt, was er ernten will. Vielleicht
steht Inez Linke ja bald wieder selbst im
Labor und versucht, aus Muschelsud
und Quallenpiiree kostbare Beauty-Per-
len zu zaubern. Wie heifit es so schon?
Unendlich ist die See... [ ]
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